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SineHerp®

Kryci a ochranny gel na opar rtu (herpes
labialis)

SineHerp® predstavuje inovativni kon-
cept lécby pfiznakl oparu rtu
SineHerp pokryvad herpetické loZisko a
jeho okoli neviditelnym filmem, ktery
chrani pred vnéjsimi drazdivymi vlivy a
usnadnuje tim proces hojeni.

SineHerp® ucinkuje znatelné uz po néko-
lika aplikacich

Od prvniho dne lécby zabraruje Sine-
Herp® dalSimu vyskytu bolestivych pro-
jevd a pfiznakQ oparu. Vyrazné snizuje
intenzitu rozvinutého herpetického one-
mocnéni. U¢innost gelu SineHerp® byla
prokazana porovnavaci studii uskutecné-
nou v nemocni¢nim prostredi (*).

SineHerp® urychluje regeneraci
SineHerp® snizuje ztratu vody v pokozce,
a tim napomaha obéhu latek v tkanich a
urychluje obnovu pokozky rta.

SineHerp® ma patentované slozeni
Zakladem slozeni gelu SineHerp® jsou
oxidované triestery glycerolu a esencial-
nich mastnych kyselin rostlinného pGvodu
(kukuti¢ny olej). Toto slozeni je celosvéto-
vé chrdnéné patentem.

Vyrazné zmenseni herpetického loziska
a zmirnéni bolesti

Den 2 a
Po Iécbe

Den O' Den 1 7
Pred lécbou Po léCbe

SineHerp® ma klinicky dokazané vy-
sledky (*)

Pocit paleni

Po prvnim dni Iécby se intenzita pocitu
paleni snizila 0 42 %. Na druhy den |écby
pocit paleni prakticky vymizel (snizeni o
82 %).

Zmirnéni pocitu paleni (*)

@ SincHerp
s Placebo

Referenéni 16&ivo
(acyclovir)

intenzita v %

o 1 2 4
potet dni léeby

Vsechny bolestivé projevy a pfiznaky
oparu rtu

Jejich intenzita se po prvnim dnu lécby
snizila o 35%, po druhém dni 0 72% a
treti den bolest prakticky vymizela.

Vyrazné zmirnéni viech ptiznakd a koz-
nich projevl oparu rtu pocinaje prvnim
dnem lécby (*)

g SincHerp
il Placebo

intenzita v

Referenéni 16¢ivo
(acyclovir)

Otok a doprovazejici zanét

V porovnani s placebem se uz druhy den
léc¢by vyrazné zmensil otok a zmirnil za-
nét. Byly viditelné prvni zndmky hojeni
rtl a vyrazné zlepseni estetického vzhle-
du.

Indikace
Symptomatickd [écba oparu rtu (herpes
labialis).

Slozeni gelu na opar rtu SineHerp®

— Oxidované triestery glycerolu a esen-
cidlnich mastnych kyselin rostlinného
plvodu (kukuti¢ny olej)

— Pomocné latky (oxid kremicity, oxid zi-
necnaty)

- Propylparahydroxybenzoat

— Pomerancovo-grapefruitové a méatové
aroma

855093/01

120mm

>

Oxidované triestery glycerolu v gelu na
opar rtu SineHerp® jsou pfirozené se vy-
skytujici slouceniny.

Baleni
Hlinikova tuba s obsahem 3 g gelu na
opar rtu SineHerp®.

Navod k pouziti

Gel na opar rtu SineHerp® natirejte na
herpetické lozisko 5-krat denné, nejlépe
po jidle aZz do vymizeni pfiznakd (ne déle
nez 12 dni).

Upozornéni pred pouzitim

Testy prokazaly bezpecnost a dobrou sna-
Senlivost produktu.

NepouZivejte na herpetické lozisko posti-
zené dalsi infekci nebo v pripadé alergie
na nékterou slozku pripravku.

V pfipadé alergické reakce preruste lécbu
a poradte se s |ékarem.

Nenandsejte do okoli oci. Uchovavejte
mimo dosah déti.

Uchovévejte pfi pokojové teploté.
Nepouzivejte po datu expirace uvedené
na obalu.

Na vnéjsi pouziti.

Datum vzniku textu: kvéten 2010
Datum revize textu: fijen 2010

Bolest, paleni, svédéni, mravenceni...
Co je opar rtu (herpes labialis)?

Opar rtu je opakujici se bolestivé one-
mocnéni virového plvodu. ZpUsobuje
ho virus HSV-1 (virus herpes simplex 1).
Po infikovani ¢lovéka virus zlstava v or-
ganizmu a opakované se projevuje v po-
dobé vzniku herpetického loziska.
Vzniku herpetického loziska predchazeji
projevy svédéni, mravenceni a bolesti-
vych palivych pocitl. Nejdfive se objevi
malé shlukujici se puchyrky, které jsou
vyvrcholenim onemocnéni. Po prasknuti
puchyikl vznikaji krusty, které signali-
zuji odeznéni pfiznakd oparu. Opar rtu
se rozvine a spontanné vymiziv prabéhu
8 az 12 dni.

Co vyvolava herpetické onemocnéni?

Dostane-li se virus HSV-1 do téla, zU-
stdva v ném celozivotné a opakované
dochazi k vice ¢i méné castym propuk-
nutim herpetického onemocnéni. Mezi
nejvyznamnéjsi faktory, které mohou
opétovné aktivovat virus HSV-1, patfi:
Unava, stres, zvysena teplota, menstru-
ace a vystavovani se slunecnimu zéreni.

(*) Klinicka studie: Hodnoceni Gc¢innosti a
snasenlivosti vyrobku CS20 (SineHerp®),
kryciho a ochranného gelu, v porovnani
s referenénim lécivem acyklovir a s pla-
cebem na subjektivni a klinické projevy
oparu rtu. Monocentricka, jednoduse za-
slepena studie vykonana na trech paralel-
nich skupinach. Dermatologické oddéleni,
Nemocnice I’Archet 2, 06200 Nice, Francie.
Zdravotnicky prostredek tridy I. spliujici
pozadavky smérnice 93/42/EHS.
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Baleni : 3 g tuba
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SineHerp®

Kryci a ochranny gél na opar pery (her-
pes labialis)

SineHerp® predstavuje inovativny kon-
cept liecby priznakov oparu pery
SineHerp® pokryva herpetické lozZisko a
jeho okolie neviditelnym filmom, ktory
chrani pred vonkajsimi drazdivymi vplyv-
mi a ulahduje tym proces hojenia.

SineHerp® ucinkuje citelne uz po niekol-
kych aplikaciach

Od prvého dna liecby zabrariuje Sine-
Herp® dalSiemu vyskytu bolestivych pre-
javov a priznakov oparu. Vyrazne znizu-
je intenzitu rozvinutého herpetického
ochorenia. U¢innost gélu SineHerp® bola
preukazana porovnavacou studiou usku-
tocnenou v nemocni¢nom prostredi (*).

SineHerp® urychluje regeneraciu
SineHerp® znizuje stratu vody v pokozke,
¢im napomaha obehu latok v tkanive a
urychluje obnovu pokozky pier.

SineHerp® ma patentované zlozenie
Zakladom zloZenia gélu SineHerp® su oxi-
dované triestery glycerolu a esencidlnych
mastnych kyselin rastlinného povodu (ku-
kuri¢ny olej). Toto zlozenie je celosvetovo
chranené patentom.

Vyrazné zmensenie herpetického loziska
a zmiernenie bolesti

Den 2
Po liecbe

Den 0 Den 1
Pred liecbou Po liecbe

SineHerp® ma klinicky preukazané vy-
sledky (*)

Pocit palenia

Po prvom dni liecby sa intenzita pocitu
palenia znizZila 0 42 %. Na druhy den lie¢-
by pocit palenia prakticky vymizol (znize-
nie o 82 %).

Zmiernenie pocitu palenia (*)

@ SincHerp
2 s Placebo

£ Referencné liecivo
£ (acyclovir)

Vsetky bolestivé prejavy a priznaky opa-
ru pery

Ich intenzita sa po prvom dni liecby znizi-
la 0 35%, po druhom dni 0 72 % a na treti
den bolest prakticky vymizla.

Vyrazné zmiernenie vsetkych priznakov
a koznych prejavov oparu pery pocnic
prvym diiom liecby (*)

g SincHerp
i Placebo

intenzita v %

Referencni I6¢ivo
(acyclovir)

o 1 2 4
pocet dni léeby

Opuch a sprievodny zapal

V porovnanis placebom sa uz na druhy den
liecby vyrazne zmensil opuch a zmiernil za-
pal. Boli viditelné prvé znamky hojenia pier
a vyrazné zlepsenie estetického vzhladu.

Indikacie
Symptomaticka liecba oparu pery (herpes
labialis).

Zlozenie gélu na opar pery SineHerp®

— Oxidované triestery glycerolu a esen-
cialnych mastnych kyselin rastlinného
povodu (kukuri¢ny olej)

— Pomocné latky (oxid kremicity, oxid zi-
nocnaty)

- Propylparahydroxybenzoat

- Pomarancovo-grapefruitova a matova
aréma

Oxidované triestery glycerolu v géli na
opar pery SineHerp® su prirodzene sa vy-
skytujuce zluceniny.

Balenie
Hlinikova tuba s obsahom 3 g gélu na
opar pery SineHerp®.

Navod na pouzitie
Gél na opar pery SineHerp® natierajte na
herpetické loZisko 5-krat denne, najlepsie
po jedle az do vymiznutia priznakov (nie
dlhsie ako 12 dni).

Upozornenia pred pouzitim

Testy preukazali bezpecnost a dobru zna-
sanlivost produktu.

Nepouzivajte na herpetické lozisko po-
stihnuté dalsou infekciou alebo v pripade
alergie na niektoru zo zloziek pripravku.
V pripade alergickej reakcie preruste liec-
bu a poradte sa s lekarom.

Nenandsajte na okolie o¢i. Uchovavajte
mimo dosahu deti.

Uchovavajte pri izbovej teplote.
NepouZivajte po datume exspiracie uve-
denom na obale.

Na vonkajsie pouzitie.

Datum vzniku textu: maj 2010

Datum revizie textu: oktdber 2010

Bolest, palenie, svrbenie, mravcenie...
Co je opar pery (herpes labialis)?

Opar pery, tiez zndmy ako "horucka", je
opakujuce sa bolestivé ochorenie viruso-
vého poévodu. Spésobuje ho virus HSV-1
(virus herpex simplex 1). Po infikovani
¢loveka virus ostdva v organizme a opa-
kovane sa prejavuje v podobe vzniku
herpetického lozZiska.

Vzniku herpetického lozZiska predcha-
dzaju prejavy svrbenia, mravcenia a
bolestivych palivych pocitov. Najskor sa
objavia malé zhlukujuce sa pluzgieriky,
ktoré su vyvrcholenim ochorenia. Po
prasknuti pluzgierikov vzniknu chrasty,
ktoré signalizuju odoznenie priznakov
oparu. Opar pery sa rozvinie a spontan-
ne vymizne v priebehu 8 az 12 dni.

Co vyvolava herpetické ochorenie?
Ked sa virus HSV-1 dostane do tela, zo-
stdva v nom celozivotne a opakovane
tak dochadza k viac ¢i menej castym
prepuknutiam herpetického ochorenia.
Medzi najvyznamnejsie faktory, ktoré
mozu opatovne aktivovat virus HSV-1,
patri: Unava, stres, zvysend teplota,
menstrudcia a vystavovanie sa slne¢né-
mu Ziareniu.

(*) Klinicka studia: Hodnotenie ucinnosti
a znasanlivosti vyrobku €S20 (SineHerp®),
krycieho a ochranného gélu, v porovnani
s referen¢nym liecivom acyklovir a s pla-
cebom na subjektivne a klinické prejavy
oparu pery. Monocentricka, jednoducho
zaslepena studia vykonana na troch para-
lelnych skupinach. Dermatologické odde-
lenie, Nemocnica I Archet 2, 06200 Nice,
Francuzsko

Zdravotnicka pomocka triedy |. zodpove-
dajuca poziadavkam smernice 93/42/EHS.
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Balenie: 3 g tuba

Vyrobca:

Laboratoires CARILENE
F-78360 Montesson
Francuzsko

Kontakt v SR:

SPIRIG Eastern a.s.
Tel: +421 2491090 11
WWww.spirig.sk



