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PiISOMNA INFORMACIA PRE POUZIVATELA

BALMANDOL OLEJ
Roztok na vonkajsie pouzitie

Drzitel rozhodnutia o registracii a vyrobca
SPIRIG Eastern a.s., Bratislava, Slovensko

Zlozenie lieku
Liecivo: Oleum amygdalae 300 mg, paraffinum perliquidum 693 mg v 1 g lieku.
Pomocné latky: koncentrovany olejovy roztok tokoferolov, cyklometikon, poloxamer, parfém Chypre.

Farmakoterapeuticka skupina
Dermatologikum

Charakteristika

Balmandol je olej, ktory sa natiera na pokozku alebo sa pridava do kupela. Ma silny premastujuci
ucinok. Jeho hlavnymi si¢astami si mandlovy a parafinovy olej, ktoré po kupeli zostanu na pokozke
ako tenky, pokozku zvlacnujuci povlak, ktory brani jej nadmernému vysuseniu.

Indikacie

Balmandol sa méze pouzit i bez odporu¢enia lekéara ako doplnkova liegba koznych choréb, ktoré
sprevadzaju prejavy suchej koZe s praskajucou alebo Itpajlicou sa pokozkou, napr. endogenny
ekzém (neurodermitis), sucha lupajlca sa koza (sebostaza), precitlivena a sucha pokoZka dojciat a
malych deti, starecka koza (najma svrbiaca), lupienka a poruchy rohovatenia charakterizované
tvorbou Supin (ichtyéza). Pouzitie lieku nie je obmedzené vekom, méze sa pouzivat i v dobe
tarchavosti a po¢as dojéenia.

Kontraindikacie
Balmandol nesmu pouzivat pacienti so znamou precitlivenostou na niektort zo zloziek lieku.

Neziaduce Gcinky

Liek sa obvykle dobre znasa, ale mézu sa vyskytnut prejavy precitlivenosti v podobe séervenania a
svrbenia v mieste aplikacie. Tieto prejavy vymiznu ihned po vynechani lieku, dalsi postup je vsak
potrebné prejednat s o$etrujucim lekarom.

Pri pripadnom vyskyte inych nezvy&ajnych reakcii sa poradte s lekarom.

Interakcie

Balmandol méze nepriaznivo ovplyvnit vstrebavanie iného pripravku na vonkajsie pouzitie, preto je
vhodné pouzit pripravky v €asovych odstupoch. O su¢asnom pouzivani inych koZnych pripravkov sa
poradte s o$etrujicim lekarom.

Davkovanie a spésob podavania

Stanovené mnozstvo oleja sa naleje do kupela a rozmiesa. Odporu¢ené mnozstvo pripravku pre
celkovy kupel je 15-20 ml, pre celkovy kupel dojéiat 5-10 ml.

Balmandol sa méze pouZit aj ako kozny olej, napr. po osprchovani na vihku pokozku.

Doba lie¢ebného kupela je 10-15 minut pri odporuéene; teplote vody 35 °C (uvedenu teplotu vody nie
je nutné dodrzat).

Po kupeli sa koza osusi lahkymi dotykmi uterakom (nie trenim).

Ak lekar neurci inak, je vhodné kupel vykonavat 2-3 krat tyzdenne.

Pred liecebnym olejovym kupelom sa odportéa vykonat oCistny kupel — nikdy nie opaéne!

Po lieCebnom kupeli nepouzivajte mydlo ani telové Sampony!

Specialne upozornenia



O vhodnosti stu¢asného pouzivania inych koznych pripravkov sa poradte s oetrujucim lekarom.

Ak sa do doby 6 tyzdiov od zacatia lieCby priznaky ochorenia nezleps$ia, alebo sa naopak zhor$uju, &i
pri vyskyte neziaducich uc¢inkov alebo neobvyklych reakcii, poradte sa o dalSom pouzivani lieku

s lekarom.

Pri nahodnom poziti lieku dietatom sa poradte s lekarom.

Po kupeli vaiiu umyte koncentrovanym (neriedenym) Cistiacim prostriedkom, pretoze hrozi
nebezpecenstvo poSmyknutia!

Varovanie
Liek sa nesmie pouzivat' po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacenej na obale.
Liek sa musi uchovavat' mimo dosahu deti.

Balenie
225 ml oleja vo flaske s odmerkou.

Uchovavanie
Uchovavat' pri teplote do 25 °C.
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